ICH MIT MIR

mir metnen Raum nehmen
wachsen
mich wetterentwickeln

Meditation — Seelen-Collage — Kinesiologie

Wann:
Samstag, 25. April 2026
9 —ca.13 Uhr

Wo:
Praxis fur Kinesiologie Moni Rieder-Schmid
Schwalbenweg 57 8500 Frauenfeld

Leitung:
Moni Rieder-Schmid, Dipl. Integrative Kinesiologin

Ausgleich: CHF 120.-
inkl. Material & Snack

mind. 4, max. 9 Teilnehmende

Friuhbucherrabatt:
Anmeldung bis Ende 2025
Ausgleich CHF 100.-

Anmeldung:
per SMS an Moni: 079 547 03 86
e-mail: moni.rieder@bluemail.ch

Hinweis:
- bei den Collagen leite ich an und helfe gerne
- wir arbeiten dabei am Boden

monirieder.ch
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